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Abstract 

Halal: Permissible or non-prohibited is that which is permitted by Islamic law. 

Haram: That which is strictly prohibited by the Shariah .it deserves punishment in 

the life hereafter. 

In this article, we have made attempts to study and analysis the lawful and 

unlawful foods in the light of Islamic medical law with special focus on it’s 
medical benefits and determents.  We have strived to understand that lawful and 

lawful foods strictly according to the Divine commands elaborated in the Qur’an 
and Hadith and the opinion of Islamic jurists belonging to different school of 

thought over the ages. We have lawful and unlawful foods and drinks have been 

explained in connection with medical effects on human body. Various foods and 

drinks have been categorized in Quranic way of instructions. Comments and 

references from various standard works have also been selected as authentic 

proofs. More ever, every category has been elaborated comprehensively with 

special attention on septic aspects.  
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ںتعارف :  ں
توجہ کی حامل ہے ںں اور  غذا پر بحث دلچسپی  اچھی صحت کی بنیادی ضرورت ہےچنانچہ  اور  ء  بقا  کی  انسان  غذا 

مسلمان استعمال کرنے والی غذا کی استحلال  کی اہمیت پر  زور دیتے ہیں۔یہ ایک مسلمہ حقیقت ہے کہ غذائیں انسان کے 
تی طور پر بنائی گئی ہیں اور ان سے مستفید ہوتا ہے تاہم ان کی اہمیت سے واقف نہیں ۔ امام سیوطیؒ فائدے کیلئے قدر

ںمیں لکھتے ہیں  "و النظائر  ه "الاشبا اپنی کتاب
ایک کےں       اشیاء ہر  یہ ظاہر ہوتا ہے کہ کوئی ں " بنیادی  " اس سے  اس وقت تک حرام نہیں جب تک چیزلئے جائز ہے 

 قرآن یا حدیث کسی واضح حکم کے ذریعے اسے خصوصی طور پر منع نہ کرے۔بالفاظ دیگر اگر کوئی حوالہ مضبوط نہ ہو ں

کا اصول لاگو ہوتا ںجواز ںہو تو اس پر ںمثال کے طور پر کسی ضعیف حدیث سے لیا گیا ہو یا ممانعت واضح طور پر بیان نہ کی گئی ں
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یا حدیث  اس کے متعلق قرآن  وقت تک جائز سمجھی جاتی ہیں جب تک  اس  اصول  سے تمام غذائیں  عام  ہے۔اس 
ںرسول میں کوئی خاص ممانعت نہ آئی ہو۔

   جناب نبی پاک صلى الله عليه وسلم فرماتے ہیںں
قاَلَ  قاَلَ:  عَنْهُ،   ُ اللَّه رَضِيَ  بَشِيٍر  بْنِ  عْمَانِ  الن ُّ وَالحرََامُ    عَنِ   ، ٌ بَ يِِّ »الَحلَالُ  وَسَلهمَ:  عَلَيْهِ  اللهُ  صَلهى  النهبُِّ 

أتَْ رَكَ  اسْتَ بَانَ  لِمَا  ، كَانَ  الِإثِْْ مِنَ  عَلَيْهِ  شُبِِهَ  مَا  تَ رَكَ  فَمَنْ  مُشْتَبِهَةٌ،  أمُُورٌ  نَ هُمَا  وَبَ ي ْ  ، ٌ اجْتَ رَأَ  بَ يِِّ وَمَنِ   ،
فِيهِ مِنَ الِإثِْْ  يَشُكُّ  مَا  اللَّهِ مَنْ يَ رْتَعْ حَوْلَ الِحمَى  عَلَى  يُ وَاقِعَ مَا اسْتَ بَانَ، وَالمعََاصِي حَِِى  أَنْ  أَوْشَكَ   ،

 1يوُشِكُ أَنْ يُ وَاقِعَهُ 
" حلال اور حرام چیزیں واضح ہے لیکن ان کی درمیان کی چیزیں مشکوک ہیں اور زیادہ تر لوگوں کو ان کا علم نہیں۔  ترجمہ 

اور ایمان کو محفوظ رکھتا ہے لیکن جو  چنانچہ جو شخص اپنے آپ کو ان مشکوک چیزوں سے محفوظ رکھتا ہے وہ اپنے دین 
ہوتے ہیں اس کی مثال اس گڈریے کی سی ہے جو کسی ممنوع چراہ گاہ شخص مشکوک معاملات میں پڑ جاتا ہے جو کہ حرام 

ںیقیناً اللہ کی حد اس کی ممنوعات ہیں"۔ں ںرکے ارد گرد جانور چراتا ہے۔ اور بے شک ہر کسی کی ایک حد ہوتی ہے اوں
ںحرمت خون کے وجوہ واسبابں
اجزاء )خلیاتی حصے ں اہم  دو   ہوتا ہے ۔آب دموی کے ں( پر مشتمل ںPlasmaاور آب دموی ں ںCellular Partخون 

فیصد جامد اجزاء پائے جاتے ہیں ۔پھر جب ہم جامد اجزاء کا مطالعہ کرتے ہیں تواس میں  9-8فیصد پانی اور  92-91اندر 
مادے ) نامیاتی  مادےInorganic Substanceغیر  نامیاتی  ایک طویل ںSubstance ںOrganic) ںں(اور  (کی 

کا مطالعہ کرتے ہیں توعقل حیران رہ جاتی ہے کہ اس میں کیسےکیسے خطرناک فہرست ہے ۔البتہ جب ہم نامیاتی مادے ں
ہیںں ) ںںاجزاء ہوتے  اندر  کے  ،یورک ںNon Protein Nitrogen Substance۔خون  یوریا  (کثیر مقدار میں 

ںایسڈ،  ( ھن ن  
)Xanthinزی ن ت  ن 

)ںCreatinine(،کری ن ی ن  امینوایسڈ)Ammonia(،امونیا   Amino(اور 

Acidں. ہیں ( وغیرہ پائے جاتے
کیا کوئی طبع سلیم نائ  ڑوجن ،مرکبات یوریا ،امونیا اور یورک ایسڈ کھانا پسند کرے گا۔جب یہ بات اچھی طرح ثابت ہے 
کہ خون کا زیادہ تر حصہ پانی پر مشتمل ہوتا ہے تو یہ غور طلب ہے کہ کیا تروتازہ ،شیریں اور لذت آمیز پانی کو چھوڑ کر جو ں

بدشکل ،بدبودار اور بدمزہ خون سے(کہیں زیادہ اچھا ہے ،خون کو استعمال کریں ۔ اس  ںہماری صحت کے لئے )بہ نسبت
وجہ ں کی  موجودگی  کی  کاربن  حصہ  نصف  کا  اس  کیونکہ  ہے  سی  کی  فضلہ  ایک  مثال  کی  خون  علاوہ  کے 

(کے تحت قابل استعما ل ںMechanism)ںہو جاتا ہے ،جو پھر بدن کے اندر ایک میکانیہ ں ںDeoxygenatedںسے ں
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جاتا ہے ۔تو کاربن ڈائی اکسائیڈ جو ہمارےجسم کے لئے نقصان دہ ہوتی ہے اسے کیوں استعمال کیا جائے ۔اس کے ہو
علاوہ خون کےا ندر مختلف قسم کے جراثیم ہمہ وقت تیرتے ہیں جو متعدد امراض پیداکرتے ہیں ۔اس سے معلوم ہوا 

ںکہ خون کا استعمال خطرات سے خالی نہیں ۔ ں
استعماں قابل  کو  فائبرنخون  میں  خون  کےلئے  عمل  ۔اس  ہے  جاتا  بچایا  سے  ہونے  منجمد  اسے  لئے  کے  بنانے   ل 

(Fibrinکوں اس  ہے  رہتا  بچا  خون  جو  اب  اور  ہے  جاتا  کردیا  دہ  ح علی  کو  ،اس  ہے  ہوتی  موجود   ں( 
Defibrinated  Bloodحصہ ں10/ں9کہا جاتا ہے ۔ اس قسم کے خون میں ںں ںHemoglobinحصہ ں ں1/10اور ںں ں

Globulinہوتی ہے۔ جب یہ دونوں اجزاء انسان کے معدہ میں پہنچتے ہیں تو وہ نہ ہضم ہونے والی ںں ںHematicمیں ں ں
ںتبدیل ہوکر یوں ہی بے کار معد ہ میں پڑے رہتے ہیں جس سے صحت پر مضر اثرات کاخطر ہ رہتا ہے ۔ ں

(کی صورت ںTransfusion ںBloodایک سوال ذہن میں پیدا ہوسکتا ہے کہ جب خون حرام ہے تو انتقال الدم )
کہ علاج ومعالجہ میں انتقال الدم کی ضرورت اس وقت پیش آتی ہے ںمیں اس پر کیا حکم عائد ہوگا۔ ہمیں معلوم ہے ں

اور یہ بھی معلوم ہےکہ خون مریض کے اندر جان پیدا  جب کوئی مریض خون کی کمی کی وجہ سے دم توڑ رہا ہوتا ہے 
ںیک خون کا استعمال جائز ہے ۔ ںکرسکتا ہے تو ایسی صورت میں بعض فقہاء کے نزد

ستعمال اس وقت مباح ہے جب بھوک اور پیاس سےا س کی جان ااسلامی شریعت کی رو سے انسان کے لئےمحرمات کا ں
نہ ہو ،بشرطیکہ اس کا ارادہ نافرمانی اور زیادتی کا نہ ہو جیسا کہ سورۃ  ںںنکلی جارہی ہو اور کوئی حلال وطیب چیز کھانے کو میسر

ںبیان کیا ہے : ںںاور جگہ ںسے واضح ہوتا ہے ۔یہ حکم قرآن نے ایک  173آیت  ںالبقرہ کی
ثٍْْ  رَ مُتَجَانِفٍ لِإِِ ں2ںرهحِيمٌ   غَفُورٌ  الله هَ   فإَِنه  ۙ   فَمَنِ اضْطرُه فِ مََْمَصَةٍ غَي ْ

ں والا مہربان ہے۔ںہاں جو شخص بھوک میں ناچار ہوجائے )بشرطیکہ( گناہ کی طرف مائل نہ ہو ۔ تو خدا بخشنےترجمہ :  
 اسلامی قانون یعنی شریعت انسانی زندگی کی تعمیر نیکی )معروفات (کی بنیاد پر کرتا ہے۔ اوراس کی برائیوں  )منکرات(
انسانی ضمیر ہمیشہ بطورِ خوبیاں  اور اچھی خصوصیات شامل ہیں جنہیں  وہ تمام نیکیاں  کی صفائی کرتا ہے۔منکرات میں 

بر کے  اس  ہے۔  کرتا  سمجھتا ںقبول  بری  فطرتاً  انسان  جنہیں  ہیں  شامل  برائیاں  اور  گناہ  تمام  وہ  میں  عکس منکرات   
ںہےچنانچہ یہ ایک حیرت انگیز بات ہے کہ اسلامی قانون انسانی صحت کی بحالی/ بقاء میں بہت اہم کردار ادا کرتا ہے۔ں

کی طبی اور اخلاقی پہلوؤں پر روشنی ڈالتی ںچنانچہ یہ تحقیق اسلامی قانون کی نقطہ نگاہ سے جائز اور ناجائز غذاؤں ں
ہے۔سب سے پہلے ہم اسلامی قانون یعنی شریعت اور اس کی بنیادی مقصد کی وضاحت کرتا ہے۔لفظ شریعہ عربی زبان 

ں ں۔کے لفظ شعرائے سے نکلا ہے اس کا مقصد  پانی کا راستہ شاہراہ یا سڑک ہے
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پھر ہم نے تم کو دین کے کھلے راستے پر )قائم( ں" چنانچہ اللہ تعالیٰ کا ارشاد ہے ۔یہ وہ راستہ ہے جس پر مؤمنین کو چلنا ہے ، 
ں3 ں کر دیا تو اسی )رستے( پر چلے چلو اور نادانوں کی خواہشوں کے پیچھے نہ چلناں

اد ںاس سلسلے میں  کشف الا صطلاحات الفنون میں شریعت کا مطلب درجہ ذیل الفاظ میں بیان کیا گیا ہے۔ شریعت سے مرں
کا اپنے بندوں کو دئے گئے وہ احکامات ہیں جو کوئی بھی پیغمبر لے آیا ہے چاہے اس کا تعلق طریقہ عمل) کیفیات ں اللہ تعالیٰ 
العمل( سے ہو جو بطورِ ذیلی یا عملی قانون )فرو عی یا عملیہ( سے ہو جس سے فقہ کا علم وجود میں آیا یا اس کا تعلق طریقہ عقیدت 

ں ں4  سے ہو جو بطورِ اصلیات اور عقیدہ ) اصلیہ و اعتقادیہ( سے ہو جس سے علم الکلام وجود میں آیا ں ں)کیفیات الاعتقاد(ں
شریعت کا درجہ بالا مطلب/ معانی  سے واضح ہوتا ہےکہ اسلامی قانون کا صرف یہ مطلب / منشاء نہیں کہ ںں

روحانی اور جسمانی بیماریوں سے بھی محفوظ رکھتا ہے۔ ںوہ تمدن کی ترقی پر زور دیتا ہے بلکہ یہ صحت کی بقاء اور انسانوں کو ں
اسلامی قانون یعنی شریعت کے مختلف اصول اور احکامات جیسا کہ نماز ، روزہ ، زکوٰۃ ، حج ، روحانی پاکیزگی ، جنسی اور عملی ں

ں ہیں ۔ںعادات ، ماحول کی تنظیم اور غذائیں اور مشروبات وغیرہ بطورِ حفظ ما تقدم کی ادویات کا کام دیتے
ںناجائز غذاؤں کی ممانعت کی وجوہات: ں

اس سے پہلے کہ ہم مختلف قسم کی ممنوع غذاؤں پر بحث کریں پہلے ان کی ممنوعیت کی وجوہات پر تھوڑی بہت روشنی ں
 اور ڈالتے ہیں۔ہم  یہاں  ان تمام ممنوعات کا احاطہ  تو نہیں کرسکتے  تاہم   صرف یہ کہہ سکتے ہیں کہ ممنوعہ غذاؤں کی عقلں

کا  طبی طریقوں سے وضاحت کا ہمیشہ سے رجحان رہا ہے۔المرغینانی اپنی کتاب " الہدایۃ میں رقم طراز ہے کہ ممانعت 
ں5 ںمقصد ممنوعہ غذاؤں سے بچاؤ کیلئے انسانی جسم کی شرافت اور احترام کو ملحوظ خاطر رکھنا ہے۔

یہ رجحان خاص طورپر دورِ جدید میں جب دانشوروں اور طبی ڈاکٹروں نے یہ بات ثابت کردی کہ یہ چیزیں اس لئے منع 
ہے کہ یہ انسانوں کے لئے خطرنا ک ہیں ۔ اس کے بر عکس اسلامی قانون کی مطابق کچھ چیزیں اس لئے جائز ہیں کیونکہ ں

ں ںوہ طبی لحاظ سے بہتر ہے چنانچہ ارشاد ربانی ہے :
مومنو! جو پاکیزہ چیزیں خدا نے تمہارے لئے حلال کی ہیں ان کو حرام نہ کرو اور حد سے نہ بڑھو کہ خدا حد سے بڑھنے  ں" ں

ں6والوں کو دوست نہیں رکھتا ۔ں
 ںاے اہل ایمان جو پاکیزہ چیزیں ہم نے تم کو عطا فرمائی ہیں ان کو کھاؤں" ں ںاس کے علاوہ ایک دوسری جگہ ارشاد ربانی ہے : ں  

ں7 ںاور اگر خدا ہی کے بندے ہو تو اس )کی نعمتوں( کا شکر بھی ادا کرو
ںایک اور جگہ ارشاد ربانی ہے : ں

پوچھو تو کہ جو زینت )وآرائش( اور کھانے پینے کی پاکیزہ چیزیں خدا نے اپنے بندوں کے لیے پیدا اس کو حرام کس " ں       
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ن والوں کیلئے ہیں اور قیامت کے دن خاص انہیں کا حصہ ہوں گی۔ اسی نے کیا ہے کہ دو یہ چیزیں دنیا کی زندگی میں ایما
والوں کیلئے کھول کھول کر بیان فرماتا ہے ۔کہہ دو کہ میرے پروردگار نے تو بےحیائی کی ں ںطرح خدا اپنی آیتیں سمجھنے

 کہ تم کسی کو خدا کا شریک بناؤ جس باتوں کو ظاہر یا پوشیدہ اور گناہ کو اور ناحق زیادتی کرنے کو حرام کیا ہے اور اس کو بھی
ں8"  ںکا تمہیں کچھ علم نہیں ۔ کی اس نے کوئی سند نازل نہیں کی۔ اور اس کو بھی کہ خدا کے بارے میں ایسی باتیں کہو جن

،خوشگوار ، مزیدار ، چنانچہ ناپاک چیزیں نہیں کھانی چاہیئے، اسلامی طبی نقطہ نگاہ سے " الطن ی ا ت" چیزیں نہ صرف اچھی ں    
میٹھی اور پاک و صاف ہوتی ہیں بلکہ ہمارے جسم کے لئے صحت مند  اور مفید بھی ہوتی ہے۔اور یہ بات واضح ہے کہ جو 
چیز صحت کے لئے اچھی اور مفید ہوتی ہے وہ ذہن اور روح کے لئے اچھی اور مفید ہوتی ہے۔ جیسا کہ ہم پہلے وضاحت ں

اور اور روحانی  ںکر چکے ہیں کہ حرام غذا  مشروبات استعمال کرنا نہ صرف صحت کے لئے مضر ہیں بلکہ انسان کی اخلاقی 
انداز ہوتی ہے۔ یہ بات ذہن نشین ہونی چاہیئے کہ ممنوع غذا انسان کو برے کاموں کی طرف  اثر  خصو صیات پر بھی 

ں فروغ کا سبب بنتی ہے۔ںلے جا نےوالی وجوہات میں سے ایک بڑی وجہ ہے۔غذا پر کنٹرول انسان میں نیکیوں کی
وہ ں وہ یہ کہ اس نے صرف  اس کے علاوہ  یہ بات اہمیت کی حامل ہے  کہ اسلامی قانون کی ایک خوبی کو بیان کیا جائے 
چیزیں منع کی ہیں جو غیر ضروری اور غیر ضیاع  ہیں ۔جبکہ ایسی متبادل متعین کی ہیں جو بہتر بھی ہیں اور انسانوں کو زیادہ ں

تی ہے، اس سلسلے میں بہت سے مسلمان سکالر ) علماء کرام( فرماتے ہیں کہ اللہ تعالیٰ نے نشہ آور مشروبات آسانی مہیا کر
اس لئے منع کی ہیں تا کہ وہ دوسری ایسی مزیدار مشروبات سے محظوظ ہو جو جسم اور ذہن کے لئے صحت مند بھی ہیں ، 

ں  مند غذائیں مہیا کی ہیں۔اس میں ناپاک غذائیں منع کی ہیں لیکن متبادل کے طور صحت
قرآن و حدیث اور فقہی کتب میں حلال وحرام غذاؤں کی فہرست دیکھنے کے بعد واضح ہوجاتا ہے کہ اسلامی شریعت 

جو اشیاء حلال قرار دی گئی ہیں وہ انسان کی طبی ضرورت و حاجت کو پورا کرسکتی ہیں اور جو اشیاء حرام قرار دی گئی ہیں  ںمیں
او ران کے استعمال نہ کرنے سے صحت میں کوئی کمی واقع نہ ہوگی بلکہ انسان ان کے  ںں نقصان دہ ہیںںوہ صحت کے لئے

اور خبائث سےا جتناب ہمارا دینی فریضہ ہے جس میں ہماری صحت کے لئے ں مضر اثرات سے محفوظ رہے گا۔محرمات 
کا یہا ایک طویل فہرست ہے ۔جن کی تفصیل میں جانے  کی  ۔ذیل میں چند بھلائی ہے ۔محرمات  ں موقع نہیں ہے 

ںمحرمات جیسے مردار ،خون ،لحمِ خنزیر اور شراب کا میڈیکل سائنس کی روشنی میں ذکر کیا جائے گا۔ ں
ں: ںانسان پر غذا کا اثرں

اچھا ں پراسکا  تواس  روزی کھاتا ہے  پاک  اگروہ  اخلاق وسلوک پرہوتا ہے پس  اثراسکے  کا  اس  انسان جوکھانا کھاتا ہے 
اورحلال ں اللہ تعالی نے بندوں کوپاک  ،اسی لئے  بُرااثرپڑتا ہے  کا  تواس  روزی کھاتا ہے  ناپاک  ،اوراگروہ  اثرہوتا ہے 

ںںروزی کھانے کا حکم دیا ہے اورناپاک وحرام کھانے سے منع کیا ہے ۔
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ں:ںکھانے پینے میں اصل حلت ہےں
حلال ہووہ  نہ  نقصان  کوئی  میں  ہواورجس  چیزجوپاک  پینےکی  ںہرکھانے  ،شہد ں  ،غلہ،پھل  گوشت  جیسے  ہے 

،دودھ،کھجوروغیرہ اورہرنجس ونقصان دہ چیزجیسے مردار،دم مسفو ح)بہتا خون(،زہر،شراب ،حشیش،نشہ آوراشیاء 
ںتمباکو،تاڑی وغیرہ حرام ہے یہ سب چیزیں جسم ومال اورعقل کیلئے نقصان دہ ہیں اورنجس ہیں۔

ں:ںجوجانوراورپرندے حرام ہیںں
ہیں جن کے گندہ ونجس ہونے پرشرعی نص موجود ہے جیسے گدھا،سور،یا جن کی تحدید پرنص ںیہ وہ جانوراورپرندے ں

ہونا  وناپاک  پلید  کا  جن  یا  پرندے  والے  ،پنجوں سے پکڑکرکھانے  درندے  والے  دانت  کے  ،جیسے کچلی  موجودہے 
بچھو،یاجن کومارنے معروف ہے جیسے چوہا ،کیڑے مکوڑے ،یا جن کے مارنے کا شریعت نے حکم دیا ہے :جیسے سانپ ،

سے منع کیا ہے ،جیسے ہدہد اورمینڈک وغیرہ جومرے ہوئے جانورکا بدبو اورجثہ کھاتے ہیں جیسے گدھ یا جوحلال وحرام 
ساتھ کے  گھوڑی  مادہ  خچرجوکہ  جیسے  ہیں  ہوئے  پیدا  درمیان  ،یا ں ںکے  ہیں  پیداہوتے  سے  کرنے  جفتی  کی  نرگدھے 

جن کوذبح کرنے کے وقت اللہ کا نام نہ لیا گیا ہویا جنہیں کھانے کی شریعت نے جومرداریا فسق ہیں اوروہ یہ جانورہیں ں
ںاجازت نہ دی ہوجیسے غصب کیا ہوا اورچرایا ہوا مال۔ں

ں:ںوہ درندے جو حرام ہےں
ہرکچلی کے دانت سے شکارپکڑنے والا درندہ جیسے ،شیر،چیتا،بھیڑیا، ہاتھی، تندوا، کتا،لومڑی، سور، گیدڑ، بلی، مگرمچھ، ں

ںںروغیرہ حرام ہے البتہ ب  ّ حلال ہے۔بند
ں: ںوہ پرندے جو حرام ہیںں

حرام کھانا  اسکا  ہے  پرندہ جو)چنگل( پنجہ سے پکڑکرشکارکرتا  باشق، چیل،  ںہروہ  شاہین،  باز، شکرہ،  ہے جیسےعقاب، 
 ایک قسم( الووغیرہ اسی طرح جوپرندے میت کا بدبودارجثہ کھاتے ہیں وہ بھی حرام ہیں، مثلاً گدھ،کوا، رخم)گدھ کی

ںہدہد، لٹورا، خطاف)ابابیل کی مانند ایک پرندہ( وغیرہ۔ں
ں:ںہیںں ںںوہ جانور اور پرندے جو مباحں

خشکی کے سارے حیوانات مبا ح ہیں سوائے ان حیوانات کے جن کا بیان اوپرگزرچکا ہے یا جوانہیں کے مثل ہیں، لہذا 
اوروہ اونٹ گائے، اوربکری ں ہیں، ان کے علاوہ جنگلی گدھا، گھوڑا، بجو، گوہ،نیل گائے، ب ہ ت مۃ   الانعام کا کھانا جائزہے، 

ہرن،خرگوش، زراف، اورسارے جنگلی جانور، )ان جانوروں کے علاوہ جوکچلی کے دانت سے شکارکرتے ہیں( کا کھانا 
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لہذا  ہیں،  بیان گزرچکا ہے،یاجوانہیں کےمثل  کا  پرندوں کے جن  ان  سوائے  ہیں  سارے پرندےمباح  جائزہے، 
ںتر، شترمرغ ، اورچڑیا وغیرہ کھانا جائزہے۔ںمرغی ، کبو

عَلَيْهِ وَسَلَّمَ عَنْ كُلِ  ذِي نََبٍ مِنَ السِ بَاعِ، وَعَنْ كُلِ  ذِي    عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، قاَلَ  نَ هَى رَسُولُ اِلله صَلَّى اللهُ 
 9مِِْلَبٍ مِنَ الطَّيِْ 

اللہ عنہ کہتے ہیں کہں اللہ بن عباس رضی  دنا عبد  درندوں ں ں"ںس  والے  اللہ علیہ وسلم نےکچ لی و ں سے شکارکرنے  رسول صلى 
ں  ںاورپنجوں سے پکڑکرشکارکرنے والے پرندوں کا گوشت کھانے سے منع کیا ہے"ں ت من ن  رحمہ اللہ کہتے ہ  

 ابن عن 
مچ لب   ":ش   

ںں ں ں10شکار ن    کرتا " ۔ں ںسے مراد وہ ناخن ن    جو مرغ کی ٹانگ مي  پنجے سے اوپر ہوتا ہے، ي  مچ لب  تو ہے لي   وہ اس سےں
کیا  پانی کے حیوانات یعنی جوصرف پانی ہی میں رہتے ہیں چھوٹے بڑے سب حلال ہیں ان میں سے کسی کومستثنى نہیں 
واسطے ں فائدہ کے  کیا گیا ہے تمہارے  اوراسکا کھانا حلال  کا شکارپکڑنا  دریا  فرماتا ہے: "تمہارے لئے  ۔اللہ تعالی  جاسکتا 

ں 11"ںاورمسافروں کے واسطے
ں: ںجن چیزوں کا کھانا حرام ہےں

ں12"۔ ںاور جس چیز پر خدا کا نام نہ لیا جائے اسے مت کھاؤ کہ اس کا کھانا گناہ ہے۔  اللہ تعالی فرماتا ہے "
تم پر مرا ہوا جانور اور )بہتا ہوا( لہو اور س   ر کا گوشت اور جس چیز پر خدا کے سوا کسی اور کا نام ں "ںںاللہ تعالی فرماتا ہے: ایک جگہ  ں

پکارا جائے اور جو جانور گلاگھٹ کر مرجائے اور چوٹ لگ کر مرجائے اور جو گر کر مرجائے اور جو سینگ لگ کر مرجائے یہ ں
کھائیں ۔ مگر جس کو تم )مرنے سے پہلے( ذبح کرلو ۔ اور وہ جانور بھی ںسب حرام ہیں اور وہ جانور بھی جس کو درندے پھاڑ کر 

ں ں13" ۔ںجو تھان پر ذبح کیا جائے۔ اور یہ بھی کہ پانسوں سے قسمت معلوم کرو ۔ یہ سب گناہ )کے کام( رہیں ۔ں
رسول اللہ صلى مرداراوربہایا ہوا خون دونوں حرام ہے،البتہ حدیث میں بعض چیزوں کوان سے مستثنى قراردیا گیا ہے ،

ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ    -عَنْ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ عُمَرَ، أَنَّ رَسُولَ اللََِّّ    اللہ علیہ وسلم نے فرمایا: قاَلَ: "أحُِلَّتْ لنََا    -صَلَّى اللََّّ
تَ تَانِ: الْْوُتُ وَالْْرَاَدُ"    14مَي ْ

:  ں  اوردونوں خون کلیجی تر جمہ  ،اورٹڈی ہیں  ،وہ دونوں مردارمچھلی  ہمارے لئے دومرداراوردوخون حلال کئے گئے ہیں 
ںاورتلی ہیں"۔ ں

درجہ بالا بحث سے ہم یہ نتیجہ اخذ کرتے ہیں کہ انسان کے جسم کی بقاء اور اسلامی قانون کے مقاصد کے حصول کے لئے ں
حلال و حرام کے نظریات نہایت اہم ہیں۔یہ انسان کو صراطِ مستقیم کی طرف لے جانے اور اسے خوشی مہیا کرنے کے 

اور نشہں والے تمام راستوں کے لئے متعین کئے گئے ہیں۔نتیجتاً حرام غذائیں  ان کی طرف جانے  اور   آور مشروبات 
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ذہنی  اور  اور بطورِ کل تمام معاشرہ بیماریوں  اور ذہن  انسانی جسم  انسانوں کے فائدے کے لئے ہے۔جس سے  امتناع 
ذاتی ترقی یا بطورِ کل ان  انتشار جیسے نتائج سے محفوظ رہتا ہے ، ممنوعہ اشیا  فطرتاً  انسانی جسم انسانی قوت ِ فیصلہ اور انسان کی

ں۔ںتمام پر بُرا اثر ڈالتی ہے
اس میں کوئی شک نہیں کہ جو چیز صحت کے لئے مضر ہے وہ اسلامی قانون میں منع یا قابلِ نفرت ٹھہرائی گئی ہے۔اور 

حقیقت کی میں قابل اجازت ہو اس ں ںنلئے مفید نہیں جو حلال نہ ٹھہرائی گئی ہو جو اسلامی قانوکوئی ایسی چیز صحت کے ں
کہ شریعت اسلامی کا ایک عام قانون یہ ہے کہ مسلمان کے لئے کوئی بھی  ںالقرضاوی  رقمطراز ہیںں  ںعلامہ یوسں ںبنیاد پر

ایسی چیز جو فوری طر پر یا بدیر موت کا سبب بنتی ہو کھانا یا پینا حرام ہے ،جیسا کہ زہر یا ایسی چیزیں جو انسانی جسم کے لئے ں
دہ ہو ں یا پینا حرام ہے،  کیونکہ ںمضر یا نقصان  زیادہ استعمال جو بیماری کا سبب بنتی ہو بھی کھانا  کا  ایسی چیز  ، اسی طرح کوئی 

مسلمان مکمل طور پر اپنی ذات کا مالک نہیں،  بلکہ وہ اسلامی مذہب اور ا مت کا قیمتی سرمایہ بھی اور اس کی زندگی صحت ں
وہ تمام چیزیں جو اللہ تعالیٰ نے اسے عطا کی ہے اس کے پاس ایک امانت ہے جنہیں ضائع کرنے کی اسے اجازت ں ںاور 

ں ںنہیں۔
کا) ں ) جانور(  اس  اور  کا گوشت  اور خنزیر  اور خون  ارشاد ہے "تمہارے لئے مردار کا گشت  کا  قرآن مجید میں اللہ تعالی 

 اور جو چوٹ لگنے سے مر گیا ہو اور جو ںگوشت (جس پر اللہ تعالیٰ کے سوا کسی اور نام لیا گیا ہو اور جو گلہ گھٹنے سے مر گیا ہو
اونچائی سے گر کر مر گیا ہو اور جسے دوسرے جانوروں نے سینگ مارکر مارا ہو اور جسے دوسرے جنگلی درندوں نے چیر 
پھاڑا ہو جب تک کہ تم اسےحلال طریقے سے ذبح کر کے پاک وصاف نہ کرلوجب کہ یہ زندہ ہو ، اور جو بتوں کے نام پر 

ں 15گیا ہو ۔ اور تمہارے لئے تیروں کے ذریعے قرعہ نکالنا بھی منع ہے۔یہ حرام ہے۔"ںنذر کیا 
ںاسی طرح اللہ تعالیٰ اپنے محبوب جناب نبی پاکصلى الله عليه وسلم کو حکم دیتے ہوئے ارشاد فرماتے ہیں۔

پاتا۔ بجز اس کے کہ وہ مرا ہوا ںکہو کہ جو احکام مجھ پر نازل ہوئے ہیں میں ان میں کوئی چیز جسے کھانے والا کھائے حرام نہیں ں"ں
)اور( جانور ہو یا بہتا لہو یا سور کا گوشت کہ یہ سب ناپاک ہیں یا گناہ کی کوئی چیز ہو کہ اس پر خدا کے سوا کسی اور کا نام لیا گیا ہے۔ 

ں16 "ں والا مہربان ہے۔ںاگر کوئی مجبور ہو جائے لیکن نہ تو نافرمانی کرے اور نہ حد سے باہر نکل جائے تو تمہارا پروردگار بخشنےں
ں( قسم کی ممنوعہ یعنی حرام اشیا کی درجہ بندی کر سکتے ہیں۔4اگر ہم درجہ بالا آیات پر غور کریں تو ہم چار )

ن ز ڑیر )خنزیر کا گوشت( ں3ں۔ دم )خون(  ں2ں۔ میتۃ )مردار( ں1
۔ احل لغیر اللہ)غیر اللہ کے نام پر ں4ں۔ لحم الچ 

 ذبح(ں

ںجن کو قرآن نےبیان کیا ہے:ں اور وہ حرام جانور یہ ہیںں
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تَةُ وَالدَّمُ وَلَْْمُ الْْنِْزيِرِ وَمَا أهُِلَّ لِغَيِْ اللََِّّ بهِِ وَالْمُنْخَنِقَةُ وَالْمَ  وْقُوذَةُ وَالْمُتَ رَدِ يةَُ وَالنَّطِيحَةُ وَمَا  حُر مَِتْ عَلَيْكُمُ الْمَي ْ
ذُبِحَ  وَمَا  تُمْ  ي ْ ذكََّ مَا  إِلاَّ  السَّبُعُ  الَّذِينَ    أَكَلَ  يئَِسَ  الْيَ وْمَ  فِسْقٌ  ذَلِكُمْ  بِِلَْْزْلَامِ  تَسْتَ قْسِمُوا  وَأَنْ  النُّصُبِ  عَلَي 

نعِْمَتِ  عَلَيْكُمْ  وَأتَْْمَْتُ  دِينَكُمْ  لَكُمْ  أَكْمَلْتُ  الْيَ وْمَ  وَاخْشَوْنِ  تََْشَوْهُمْ  فَلََ  دِينِكُمْ  مِنْ  لَكُمُ  كَفَرُوا  وَرَضِيتُ   
سْلََمَ دِ  ثٍْْ فإَِنَّ اللَََّّ غَفُورٌ رَحِيمالِْْ رَ مُتَجَانِفٍ لِِْ  17۔ينًا فَمَنِ اضْطرَُّ فِ مَِْمَصَةٍ غَي ْ

اورجس جانور پر پکارا جائے غیر اللہ کانام اور جو مرگیا ہو گلا  کا  اور لہواور گوشت سور  : حرام ہوا تم پر مردہ جانور  تر جمہ 
سے یا سینگ مارنے سے اور جس کو کھایا درندہ نے مگر تم نے جس کو ذبح  ںگھونٹنے سےاور چوٹ سے یا اونچائی کے گرنے

کر لیاہواور حرام ہے جو ذبح ہوا کسی تھان پر اور یہ کہ تقسیم کرو جوئے کے تیروں سے اور یہ گناہ کا کام ہے اورآج ناامید 
تمہارے لئے تمہارا دین اور پورا کیا ہوگئے کافر تمہارے دین سےسو ان سے مت ڈرو اور مجھ سے ڈرو آج میں پورا کرچکا 

اور پسند کیا میں نے تمہارے واسطے اسلام کو دین۔پھر جو کوئی لاچار ہوجائے بھوک میں لیکن گناہ پر ں اپنا  تم پر احسان 
 مائل نہ ہو تو اللہ بخشنے والا مہربان ہے‘‘۔اس آیت مبارکہ میں گیارہ چیزوں کی حرمت کا ذکر کیا گیا ہے: ں

کی : ں1 دو چیزوں  ذریعے  البتہ حدیث کے  اللہ کے مرجائے  اسم  یا بغیر  ذبح  جانور ہے جو بغیر  وہ  مردار  میتۃ)مردار(۔ 
 : تخصیص کی گئی ہے۔حدیث یہ ہے

وَدَمَانِ  تَ تَانِ  مَي ْ لَكُمْ  أحُِلَّتْ   : قاَلَ  وسَلَّمَ  عَليْهِ  الله  صَل ي  اِلله  رَسُولَ  أَنَّ   ، عُمَرَ  بْنِ  اِلله  عَبْدِ  فأََمَّا    عَنْ   ،
مَانِ ، فاَلْكَبِدُ وَالطِ حَال تَ تَانِ ، فاَلْْوُتُ وَالْْرَاَدُ ، وَأمََّا الدَّ  18۔ الْمَي ْ

 ‘‘ابن عؓمرفرماتےہیں کہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ہمارے لئے دو مردہ چیزیں حلال ہیں۔ مچھلی اور ٹڈی اور جگر اور تلی‘‘۔ں

 ساتھ مخصوص کیا گیا ہے کہ یہاں خون سے مراد بہنے والا خون ہے اس آیت  میں دم کو مسفو ح کے ںالدم)خون(:: ں2
ںاسی وجہ مذکورہ حدیث میں جگر اور تلی حلال کی گئی ہیں۔ں

میں ںلحم الخنزیر: ں3 آیت  لئے  اس  ہے  گیا  کیا  حرام  کو  گوشت  کے  بدن  کےپورے  خنزیر  گوشت(:  کا  )خنزیر 
ںلفظ‘‘لحم‘‘بھی آیا ہے۔ں

 لیکن اس کا جوٹا بھی حرام ہے   البتہ امام قرطؒبی نےاپنی تفسیر میں اس آیت کی تفسیر یہاں پر تو صرف گوشت کا حکم ہے
میں لکھا ہے کہ اس میں کوئی اختلاف نہیں ہے کہ علاوہ بالوں کے پوراخنزیر حرام ہے کیونکہ بالوں سے چمڑا سینا جائز ں

حالانکہ اس کے اجماع کے دعوی میں ں  ں20لیکن ابن منذر نے اس )بالوں(کے نجاست پر اجماع نقل کیا ہے  ں ں19ہے۔ں
اور  امام مالکؒ اس میں اختلاف کرتے ہیں البتہ خنزیر کتے سے بدتر ہےکیونکہ اس کاقتل مستحب ہے  اشکال ہے کیونکہ 

ںاس سے انتفاع کسی بھی حالت میں جائز نہیں۔ں
ںوہ جانور جو غیر اللہ کے نام پر ذبح کیا جائے وہ بھی حرام ہے ۔ں : ه ب  الله لغير  لهما ا: 4
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ںپھندا لگ جانے والے جانور بھی حرام ہیں۔ں:الْمُنْخَنِقَةُ  :5
ںشدید چوٹ)پتھر، لاٹھی وغیرہ سے (کی وجہ سے مرجانے والے جانور بھی حرام ہیں۔ں:المَْوْقُوذَةُ : 6
يَةُ:: 7 ںگرکے مرجانے والے جانور بھی حرام ہیں۔ںاونچی جگہ سے المُْتَرَد ِّ
يحَةُ:8 طِّ

ںطبع یا غیر طبعی یا حادثاتی موت آنے والے جانور بھی حرام ہیں۔ں ں: الن َ
بُعُ :9 ںکسی درندہ جانور کے چیر پھاڑ کی وجہ سے مرنے والےجانور بھی حرام ہیں۔ں:مَاأَكَلَ الس َ

حَ عَلَي الن ُصُبِّ :ں10 ںکئے جانے والے جانور بھی حرام ہیں۔ں:مخصوص پتھروں پر قربان مَا ذُبِّ
قسمت آزمائی کے ذریعے گوشت تقسیم کرنا بھی حرام ہے۔اسن قسا م بالازلام کا مطلب یہ ہے کہ ں ںاستقسام بالازلام: :ں11

دراصل قریش کا سب سے بڑا بت زمانہ جاہلیت میں ہُبل تھا جو کہ خانہ کعبہ میں نصب تھا اس کے پاس سات تیر رکھے ہوئے ں
 سے ہر ایک پر کچھ نہ کچھ لکھا ہوا تھا۔ اہل عرب ان تیروں پر قسمت آزمائی کرتے اور پھر جو تیر  نکل آتا اس پر تھے جن میںں

لکھی ہوئی بات پر عمل کرتے۔ قربانی کے جانوروںمن ن گوشت کی تقسیم بھی ایسی ہی ہوتی جس کی وجہ سے کسی کو زیادہ ملتا ں
ں۔ قرآن پاک نے اس طریقے سے حاصل شدہ گوشت کو حرام قرار دیا۔ںکسی کو کم اور کسی کو کچھ بھی نہ ملتاں

ںاسلام میں حرام جانوروں کا ایک اصل الاصول نبی کریمصلى الله عليه وسلم نے اس حدیث مبارک میں بیان کردیاہے:ں
عَلَيْهِ وَسَلَّمَ  "  ُ بَ رَ الْمُُرَ الِْنْسِيَّةَ، وَلُْوُمَ البِغَالِ،  يَ عْنِِ يَ وْمَ    -عَنْ جَابرٍِ قاَلَ: حَرَّمَ رَسُولُ اللََِّّ صَلَّى اللََّّ خَي ْ

بَاعِ، وَذِي مِِْلَبٍ مِنَ الطَّيِْ  ں21"  وكَُلَّ ذِي نََبٍ مِنَ السِ 
ترجمہ "حضرت جابرؓ فرماتے ہیں کہ نبی کریمصلى الله عليه وسلم نے خیبر کے  موقع پر گدھوں اور خچروں کے گوشت کو حرام قرار ں

ںم قرار دے دیا"۔ںدیا اور ہر کچلی والے درندوں کو حرا
حلال ں اور  دیا  گنوا  کو  جانوروں  حرام  کہ  ہیں  کئے   اصول مقرر  کی پہچان کے لئے  وحرام  حلال  اسلام نے  طرح  جس 
اور سکھ مت میں بھی حلال وحرام کی پہچان کے لئے اصول مقرر  جانوروں میں وسعت رکھی تو اسی طرح ہندو مت 

 جنہیں تم زمین کے  سبھی جانوروں میں سے  کھا سکتے  ہو۔اگر جانور کے  یہ سب جانور ہیںںہیں اور وہ کچھ یوں بیان ہوا ہے:
گا لی کرتے  ہیں  گا لی بھی کرتا ہو تو تم اس جانور کا گوشت کھا سکتے  ہو۔  جو جانور ج   ڑ دو حصّوں میں بٹے  ہوں اور وہ جانور ج   کھ 

ڑ پھٹے  نہ ہو تو ایسے  جانور کا گوشت مت کھاؤ۔ جیسے ا ن کے  کھ  ا ونٹ، سمندری چٹان کا ب  ّ  اور خرگوش تمہارے  لیکن    
گا لی نہیں کرتے  اس لئے  ان  ج   وہ  ڑ جو دو حصوں میں بٹے  ہوئے  ہیں لیکن  لئے  ناپاک ہے۔ دوسرے  جانوروں کے  کھ 

 کہ ںجانوروں کو مت کھاؤ۔ سُوّر ویسا ہی ہے  اس لئے  وہ تمہارے  لئے  ناپاک ہے۔ ا ن جانوروں کا گوشت مت کھاؤ حتیٰ
ںان کے  مُردہ جسم کو بھی مت چھونا۔ وہ تمہارے  لئے  ناپاک ہیں۔ں
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ں:ںشراب کا حکمں
عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ: »مَنْ   عَن ْهُمَا: أَنَّ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللهُ   ُ شَرِبَ الْمَْرَ فِ  عَنْ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ عُمَرَ رَضِيَ اللََّّ

نْ يَا، ثَُّْ لََْ يَ تُبْ   هَا، حُرمَِهَا فِ الآخِرَةِ الدُّ  22 مِن ْ
سیدنا عبد اللہ بن عمررضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول اللہ صلى اللہ علیہ وسلم نے فرمایا:"ہرنشہ آورچیزشراب ں

آورچیزحرام ہے،جسں ،اورہرنشہ  اورتوبہ  ہے  تھا  عادی  کا  وہ شراب  اوراس حال میں مراکہ  پی  دنیا میں شراب  نے 
ں،تواسے آخرت میں جنت کی شراب پینا نصیب نہیں ہوگا۔ںنہیں کیا 

عْتُ رَسُولَ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَ قُولُ:  عن   " مَنْ كَانَ  عُمَرَ بْنَ الَْْطَّابِ قاَلَ: يََ أيَ ُّهَا النَّاسُ، إِنّ ِ سََِ
هَا الْْمَْرُ، يُ ؤْمِنُ بِِلِله وَالْيَ وْمِ الْآخِرِ، فَلَ يَ قْعُدَنَّ عَلَى مَائِ   23الخ  دَةٍ يدَُارُ عَلَي ْ

سیدنا عمررضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول صلى اللہ علیہ وسلم نے فرمایا:"جوشخص اللہ اوریوم آخرت پرایمان  ں" 
ںرکھتا ہووہ ایسے دسترخوان پرنہ بیٹھے جس پرشراب کا دورچلے"ں

ں:ںشراب پینے والے کی سزاں
عَلَيْهِ وَسَلَّمَ:كُلُّ مُسْكِرٍ حَراَمٌ، إِنَّ عَلَى اِلله عَزَّ وَجَلَّ عَهْدًا لِمَنْ  قاَلَ رَسُولُ اللهِ عن جابر قال    صَلَّى اللهُ 

قاَلَ:عَرَقُ  الْْبََالِ؟  طِينَةُ  وَمَا  اِلله،  رَسُولَ  يََ  قاَلوُا:  الْْبََال  طِينَةِ  مِنْ  يَسْقِيَهُ  أَنْ  الْمُسْكِرَ  أَهْلِ  يَشْرَبُ   
 24  ارةَُ أَهْلِ النَّارِ النَّارأوَْعُصَ 

سیدنا جابررضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رسول صلى اللہ علیہ وسلم نے فرمایا:"ہرنشہ آورچیزحرام ہے،اوراللہ تعالی 
نے یہ عہد کررکھا ہے کہ جوشخص نشہ آورچیزپئے گا اس کو وہ طینۃ الخبال پلائے گا لوگوں نے کہا اے اللہ کے رسول 

ںںطینہ الخبال کیا ہے؟ آپ نے فرمایا :اہل جہنم کا پسینہ یااہل جہنم کا نچوڑ"صلى اللہ علیہ وسلم 
اور قوم رہی ہو۔اسی لئے اسلام نے اسے یک لخت حرام  قبل اسلام قومِ عرب شراب کی جتنی رسیا تھی شاید کہ دوسری 

امتناعی حکم بتدریًجا ناز ل ہوا ۔ ارشاد ہوتا ںنہیں قرار دیا ۔ کیونکہ یہ حکم ان پر بہت شاق گزرتا۔ چناچہ اس کے بارے میں ں
ں ں25   قُلْ فِيهِمَا إِثٌْْ كَبِيٌ وَمَنَافِعُ للِنَّاسِ وَإِثْْهُُمَا أَكْب َرُ مِن ن َّفْعِهِمَا   يَسْألَوُنَكَ عَنِ الَْْمْرِ وَالْمَيْسِرِ   ںہے:ں

بڑی خرابی ہے اگرچہ ان میں لوگوں کے لیے ں"پوچھتے ہیں: شراب اور جوئے کا کیا حکم ہے؟ کہو: ان دونوں چیزوں میں ں
ںکچھ منافع بھی ہیں، مگر ان کا گناہ ا ن کے فائدے سے بہت زیادہ ہے" ں

ںدوسرے مرحلے میں اللہ تعالیٰ نے یہ حکم صادر فرمایا : 
  26 يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تَ قْرَبوُا الصَّلََةَ وَأنَتُمْ سُكَارَى  

ں"اے لوگو جو ایمان لائے ہو، جب تم نشے کی حالت میں ہو تو نماز کے قریب نہ جاؤ" ں
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حکم امتناعی کا یہ پہلا درجہ تھا جس میں بتایا گیا کہ اسے فائدہ سمجھ کر استعمال نہ کیا جائے ،اس کے نقصانات اور اس سے 
چہ اللہ تعالیٰ کے اس فرمان کے بعد صحابہ کرام ؓ پیدا ہونے والے خطرات اور اس کا گناہ ،فوائد سے کہیں زیادہ ہے ۔چنا

کی اچھی خاصی تعدا د شراب سے اجتناب کرنے لگی ۔آخر میں اللہ تعالیٰ نے صریح اور واضح الفاظ میں اس کی ممانعت کا ں
فرمایا: ں جاری  وَالَْْ   ںحکم  وَالْْنَصَابُ  وَالْمَيْسِرُ  الْْمَْرُ  اَ  إِنََّّ آمَنُوا  الَّذِينَ  أيَ ُّهَا  الشَّيْطاَنِ  يََ  عَمَلِ  مِ نْ  رجِْسٌ  زْلَامُ 

ں27فاَجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُمْ تُ فْلِحُونَ  
اے لوگو جو ایمان لائے ہو، یہ شراب اور جوا اور یہ آستانے اور پانسے، یہ سب گندے شیطانی کام ہیں، ان سے ںترجمہ ۔ں 

ںپرہیز کرو، امید ہے کہ تمہیں فلاح نصیب ہوگی" ں
ختم  کو  رشتہ  باہم کے  بقائے  جاتا ہے۔شراب  ہو  محروم  وشعور سے  وجہ سے عقل  کی  انسان شراب پینے  درحقیقت 

دردی و بھائی چارگی کا گلا گھونٹتی ہے ۔یہ وہ نشہ ہے جس سے بدمست ہو کر انسان ایسی ںکردیتی ہے۔اخوت و محبت اور ہ 
ایسی حرکتیں کر ڈالتا ہے جس سے انسان تو انسان جانور بھی شرمند ہ ہو جاتے ہیں ۔اسی لئے حدیث میں شراب نوشی کو 

ںتمام برائیوں کی جڑ کہا گیا ہے ۔نبی کریم صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: ں
عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَ قُولُ:الْْمَْرُ أُ   هُمَا، قاَلَ: سََِعْتُ رَسُولَ اِلله صَلَّى اللهُ  عَن ْ مُّ الْفَوَاحِشِ  عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ رَضِي اللهُ 

ں28 ںوَأَكْبَ رُ الْكَبَائرِِ مَنْ شَربَِ هَا
ں۔ اسے پیا  برائی جس نے  شراب برائیوں کی ماں ہے اور یہ تمام برائیوں میں سب سے بڑی 

ںرسول اللہ صلى اللہ علیہ وسلم نے شراب پینےوالوں پرلعنت بھیجی ہے کیوں کہ وہ تمام برائیوں کی جڑہے۔ ں
وَمُ  عَاصِرَهَا،  عَشَرَةً:  الْمَْرِ  فِ  وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ   ُ اللََّّ صَلَّى  اِلله  رَسُولُ  لَعَنَ  قاَلَ:  مَالِكٍ  بْنِ  أنََسِ  عْتَصِرَهَا،  عَنْ 

شْتَ رَ وَشَاربِ َ 
ُ
شْتََِي لََاَ، وَالم

ُ
حْمُولَةُ إلِيَْهِ، وَسَاقِيَ هَا، وَبَِئعَِهَا، وَآكِلَ ثَْنَِهَا، وَالم

َ
 29  اةُ لَهُ. هَا، وَحَامِلَهَا، وَالم

نےشراب کے بارے میں دس  ںںترجمہ ۔سیدنا انس بن مالک رضی اللہ عنہ کہتے ہیں: کہ رسول اللہ صلى اللہ علیہ وسلم
پرلعنت ں والے ںآدمیوں  پینے  جائے،شراب  نچوڑی  شراب  لئے  کے  پر،جس  نچوڑنےوالے  ،شراب  ہے  بھیجی 

اٹھاکرلے پاس  پر،اورجسکے  والے  اٹھاکرلیجانے  والے ں ںاسکے ں ںاورں ںجائے،ں ںپر،اورشراب  بیچنے  پر،اسکے  والے  پلانے 
ںپر،اسکی قیمت کھانے والے پر،اسکے خریدنے والے پراورجس کیلئے خریدی جائے"۔ں

ںو حرام جانوروں کی حلت و حرمت کے بارے میں قرآن مجید میں  اس طرح کا مضمون آیا ہوا ہے:مزید یہ کہ حلال ں
تَةُ وَالدَّمُ وَلَْْمُ الْْنِْزيِرِ وَمَا أهُِلَّ لِغَيِْ اللََِّّ بهِِ وَالْمُنْخَنِقَةُ وَالْمَ  وْقُوذَةُ وَالْمُتَ رَدِ يةَُ وَالنَّطِيحَةُ وَمَا  حُر مَِتْ عَلَيْكُمُ الْمَي ْ

تُمْ  ں30الخ  أَكَلَ السَّبُعُ إِلاَّ مَا ذكََّي ْ
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بہتا ہوا( لہو اور س   ر کا گوشت اور جس چیز پر خدا کے سوا کسی اور کا نام پکارا جائے اور جو تم پر مرا ہوا جانور اور )ترجمہ " ں
جانور گلاگھٹ کر مرجائے اور چوٹ لگ کر مرجائے اور جو گر کر مرجائے اور جو سینگ لگ کر مرجائے یہ سب حرام 

ں سے پہلے( ذبح کرلو ۔ ںہیں اور وہ جانور بھی جس کو درندے پھاڑ کر کھائیں ۔ مگر جس کو تم )مرنے
 مذہب میں حرام ہے لیکن اونٹ اسلام میں حلال ہے  جیسا کہ ارشاد باری ہے:ں ہمارے یہ بات تو مسلم ہے  کہ خنزیر  

لِّ اثنَْيْن بِّ نَ الِّْْ ں31۔ ںوَمِّ
ںترجمہ ۔"اور اونٹوں میں سے دو"۔ں 

ونوں کو اپنے اوپر حرام قرار دیا تھا نبی کریمصلى الله عليه وسلم سے قبل حضرت یعقوب علیہ السلام نے اونٹ کا گوشت اور دودھ د
مگر یہ بوجہ بیماری تھا کہ حضرت یعقوب علیہ السلام کو عرق النساء کی شکایت تھی۔اور اسی مضمون کو قرآن پاک نے ان ں

ںالفاظ میں بیان کیا ہے:ں
حَرَّمَ   مَا  إِلاَّ  إِسْراَئيِلَ  لبَِنِِ  حِلَا  الطَّعَامِ كَانَ  فأَْتوُا  كُلُّ  قُلْ  الت َّوْراَةُ  تُ نَ زَّلَ  أَنْ  قَ بْلِ  مِنْ  نَ فْسِهِ  عَلَي  إِسْراَئيِلُ 

تُمْ صَادِقِيَ   32۔ بِِلت َّوْراَةِ فاَتْ لُوهَا إِنْ كُن ْ
‘ترجمہ ۔سب کھانے کی چیزیں حلا ل تھی بنی اسرائیل کو مگر وہ جو حرام کی تھی اسرائیل)یعقوبؑ(نے اپنے اوپر تورات 

 پہلے تو کہہ لاؤ تورات اور پڑھو اگر تم سچے ہو‘‘۔ں نازل ہونے سے
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